
 

青森県立青森第二養護学校    

                                  進 路 指 導 部 

                                 令和５年度 第１号 

                               令和５年５月２６日発行 

 
今年度も進路指導部では、進路情報誌「しんろ」の発行を通して、進路に関わる様々な情報を提供し、

子どもたちの将来に向けて、学校とご家庭で情報を共有していきたいと思います。ホームページでも様々

な活動を紹介しますのでご覧ください。 

今号では、今年度の「進路指導の運営方針」、「同窓会の年間活動予定」、「進路指導に関する年間行事予

定」について掲載します。１年間、よろしくお願いします。 
 

 

《本校における進路指導について》 

＜進路指導部運営方針＞ 

保護者並びに関係諸機関と密接な連携を図りながら、児童生徒個々の能力・適性・発達段階等に応じ、

長期的展望に立った進路指導に努める。 
 

＜小学部進路指導目標＞ 

・自立と社会参加の基礎となる様々な力の育成を図る。 
 

＜中学部進路指導目標＞ 

・社会生活に必要なきまりを知り、集団の一員として活動しようとする態度の育成を図る。 

・日常生活に必要な基本的技能を伸ばすとともに、基礎知識の習得を図る。 

・勤労の意義、職業についての理解を深める。 
 

＜高等部進路指導目標＞ 

・基礎的な知識、技能及び生活習慣の確立と、積極的に社会参加しようとする態度の育成を図る。 

・勤労の意義、職業についての理解を深める。 

 

《同窓会の年間活動予定について》 

本校高等部卒業生と教職員で組織する青森第二養護学校同窓会（入会は任意）の活動についてご紹介し

ます。年に数回、一緒にスポーツをしたり、近況を伝え合ったりする会を設けています。 

 今年度は新型コロナウイルス感染防止対策を取りながら、年５回、活動する予定です。 
 

日にち 活 動 場 所 活動内容 

 ５月２７日（土） 運動会 
青森第二養護学校 

グラウンド 
卒業生種目があります。 

 ６月２４日（土） はじめのつどい 青森第二養護学校 

【はじめのつどい】 

同窓会会長や副会長を決めます。 

【近況報告、ゲームなど】 

今の生活をみんなに伝え合います。 

 ９月 ２日（土） ボウリング アオモリボウル みんなでボウリングを楽しみます。 

１０月２８日（土） 学習発表会 青森第二養護学校 後輩の学習発表や作品を見ます。 

１２月１６日（土） 
スポーツ体験 

おわりのつどい 
青森第二養護学校 

【スポーツ体験】 

ボッチャやフライングディスクなど 

いろいろなスポーツを楽しみます。 

【おわりのつどい】 

１年間の活動を振り返ります。 



《進路指導に関する年間行事予定について》 
 

 
※予定は変更や中止になることもあります。 

月 小 学 部 中 学 部 高 等 部 

4 

・進路相談 

（個別面談週間：24日～5/19） 

・進路相談 

（個別面談週間：24日～5/19） 

・進路希望調査（２、３年） 

・進路相談 

（個別面談週間：24日～5/19） 
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・進路希望調査 

（３・６年面談後に実施） 

・進路希望調査 

（全学年面談後に実施） 

・進路希望調査 

（1 年面談後に実施） 

・産業現場等における実習 

（3 年：22 日～6/２） 

・２年ジョブカフェ体験( 2４日) 

6 

 
・中２社会見学 

（13 日、15 日） 

・産業現場等における実習 

（２年：1２日～2３日） 

・進路講話 

（１年保護者：２９日） 
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・青二養福祉就労支援連絡会 

 （３１日） 

・青二養福祉就労支援連絡会 

 （３１日） 

・認定調査 

（３年：18日～19日） 

・職業ガイダンス 

（一般就労希望２年、27 日） 

・青二養福祉就労支援連絡会 

 （３１日） 

8 
・進路相談（家庭訪問）  ・進路相談（家庭訪問） ・四者面談（３年） 
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・保護者施設職場見学会① 

（25 日～29 日）  

・中１社会見学（７日 or5 日） 

・中３本校高等部体験 

 （７・８・1２日） 

・保護者施設職場見学会① 

（25 日～29 日） 

  

・企業見学会（1・２年：６日） 

・産業現場等における実習及び 

 Ｂ型アセスメント 

（３年：４日～1５日） 

・保護者施設職場見学会① 

（25 日～29 日）  

10 
・小６本校中学部体験 

（10・11日）  

 
・産業現場等における実習 

（１年：1６日～2０日） 

11 

 
・中３高等部実習報告会参加 

 （2１日） 

・産業現場等における実習 

（２年：６日～1７日） 
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・保護者施設職場見学会② 

（４日～８日）  

・保護者施設職場見学会② 

（４日～８日） 

・中２本校高等部見学  

・保護者施設職場見学会② 

（４日～８日）  
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・進路相談 

（個別面談週間：19日～2/１） 

・進路相談 

（個別面談週間：19日～2/１） 

・進路相談 

（個別面談週間：19日～2/１） 

・移行支援会議 

（1７日～2/２） 

2     ・移行支援会議 

3     ・移行支援会議 


