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余暇活動（音楽や散歩等）や入浴等の日課に沿った活動中心

仕事は無理せずやればＯＫ

生産活動に伴った工賃がもらえるところもあります

自立した生活を目指して２年間の生活訓練を行う

金銭管理やコミュニケーションなど、生活に必要な力を身に付けます

通所型と宿泊型があります

宿泊型の場合は利用料金がかかります

自分のペースでゆったりと仕事で工賃をもらう

活動の中心は仕事

自分のペースで仕事ができるのでＡ型に比べて負担は少ない

個人差はありますが、工賃は月3,000円以上が目安です

しっかり仕事で 給料をもらう

活動の中心は仕事

一般企業よりは負担が少ない（労働時間は４～６時間など）

給料は法定賃金（青森県 令和４年10月現在 時給８５３円）を保証

一般企業で働くことを目指して、２年間の職業訓練を行う

就職を目指してパソコン等の技術を身に付けたり、企業で実習したりします

就職に向けたサポートや、就職したあとのサポートが受けられます

基本は給料なしですが、作業を行い工賃が発生するケースもあります

一般企業で働くことを目指して、１年間の職業訓練を行う

就職に必要な知識や技能等を身に付ける訓練をします

東北地方には弘前市と仙台市にあり、訓練手当てが支給されます

寮生活で洗濯や掃除など自分のことは自分で行います

仕事が中心で大変だけど、もらえる給料も多い

勤務時間が長い、休みが少ない、体力や技術が必要などいろいろと大変

大変だけど高い給料をもらえます

公共交通機関などを利用して自力で通勤します
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